
梅雨入りし、雨が多く蒸し暑い日が続いております。

さて、新型コロナウイルス感染症が5類に移行され、行動制限

も緩和されたこともあり、当施設は世間の様子を考慮しつつ、

外出支援等の行事も再開することとなりました。5月中旬には、

久しぶりに牧町のお宅へジャーマンアイリス見学に行って来ま

した。咲き誇るジャーマンアイリスを見て、皆さん自然と笑顔

がこぼれていました！

                                      

4/19 桜餅作り

桜餅を作りました。あんこを丸め、生地

に挟んでいただきました。「もう少し、

あんこを入れたほうがいいわよ」などと

お話ししながら手伝って下さいました。

今回は桜の葉はなかったものの、美味し

くいただきました。
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施設行事

行事食

4/12

12周年 握りずし

6/6

あじさい御膳 ・ かたつむりケーキ

6/15

県民の日メニュー

ジャーマンアイリス見学

他、【4月】春御膳、昭和の日メニュー【5月】子供の日メニュー、母の日メニュー

【6月】父の日メニュー  など

5/26 柏餅作り
端午の節句に柏餅が食べられるように

なったのは、江戸時代で、柏の木の葉は、

新芽が出るまで古い葉が落ちないという

特性から、新芽を子ども、古い葉を親に

見立て、「家系が絶えない」「子孫繁

栄」と結びつけ、 縁起のいい食べ物とし

て定着したそうです。

防災業者立会いのもと、総合消防訓練を行いました。消防署への通報訓練や、消火器、散水

ホースを使用した消火訓練もあわせて行いました。



※顔写真掲載はご家族の同意を得ています

※写真撮影の際は、マスクを外しています

家庭菜園

誕生会
各ユニットにおいて、出前や、ケーキ作り等、工夫を凝らした誕生会を行いました。今回

の誕生会では、100歳を迎えた入居者様もおります。皆さん、とてもお元気です。

出前

誕生会

出前
南一丁目では、5月の誕生会に出前をとり、

皆さんでいただきました。お寿司や、海鮮

丼、散らし寿司など、とても美味しかった

です。今回は出前にしましたが、今度はお

店に行って外食したいですね。

生け花

生け花

東3丁目で、季節の花

を生け花にしました。

「綺麗な花ですね」

「珍しい花ですね」

「これは何て言う花で

すか？」など、皆さん

興味津々で、積極的に

楽しまれていました。

家庭菜園

南三丁目では、職員

の家族が育てた苗を提

供していただき、トマ

トや、オクラの苗をプ

ランターに植えました。

３階は日当たりがいい

ので、よく育っていま

す。食べるのが楽しみ

ですね。


